
 

 

                    Ty też możesz podjąć inicjatywę! 
Fundacja Biuro Inicjatyw Społecznych i Dzielnica XIV Czyżyny zapraszają aktywnych mieszkańców 
Krakowa do udziału w bezpłatnym programie edukacyjno-rozwojowym „Akademia Aktywności 
Społecznej i Obywatelskiej”.  

Udział w „Akademii” pozwoli uczestnikom dowiedzieć się jak aktywnie korzystać z praw 
obywatelskich, poszerzy umiejętności potrzebne do podejmowania skutecznych działań na rzecz 
mieszkańców (np. swojego osiedla lub dzielnicy). Osoby które zakładają lub chcą założyć organizację 
pozarządową, oraz osoby działające w grupach nieformalnych zdobędą wiedzę i umiejętności w 
zakresie zakładania oraz prowadzenia organizacji, diagnozowania potrzeb,  planowania i realizacji 
działań na rzecz społeczności. 

Program obejmuje: 8 dni warsztatów w systemie piątkowo – sobotnim i sobotnim (luty – 1 dzień, 
marzec – 3 dni, kwiecień – 3 dni, maj – 1 dzień czerwiec) oraz zaplanowanie własnych inicjatyw przy 
wsparciu konsultanta. Na zgłoszenia czekamy do 8 lutego 2013 roku. Liczba miejsc ograniczona.  

„Akademia Aktywności Społecznej i Obywatelskiej” to program o charakterze edukacyjno-                           
rozwojowym dla: 

• mieszkańców Krakowa, którzy chcą założyć lub są w trakcie rejestracji stowarzyszenia lub fundacji; 

• członków grupy nieformalnych, którzy chcą działać skuteczniej; 

• osób, które szukają inspiracji do podjęcia działań integrujących sąsiadów np. chcących zorganozowć 
wydarzenie dla mieszkańców (tj. Święto ulicy, piknik dla mieszkańców, „bank czasu”, klub dla mam). 
 

Program „Akademii” oparty jest na sprawdzonych założeniach pracy ze społecznościami lokalnymi, 
umożliwiających rozpoznanie potencjału miejsca, instytucji i ludzi, czy planowanie pracy metodą 
projektu oraz rozwój indywidualnych umiejętności uczestników. Udział w programie ma inspirować 
oraz stwarzać możliwość do poznania aktywnych mieszkańców i organizacji pozarządowych 
rozpoczynających działalność w Krakowie oraz wymiany doświadczeń. 

DZIĘKI UDZIAŁOWI W AKADEMII DOWIESZ I NAUCZYSZ SIĘ JAK: 
 

 
WIEDZA: 

 

 
UMIEJĘTNOŚCI: 

 

� aktywnie i świadomie korzystać ze swoich 
praw obywatelskich, 

� gdzie i jak szukać sojuszników swojego 
pomysłu, 

� zaangażować innych do działania i rozwijać 
współpracę w grupie i zespole, 

� założyć i prowadzić organizację 
pozarządową. 

� planować działania w oparciu o potencjał 
miejsca i ludzi, 

� pracować metodą projektu, 
� inspirować i motywować innych do 

działania, 
� wspierać grupę. 

 



 

 

 

PROGRAM „AKADEMII AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ I OBYWATELSKIEJ” 

 

MODUŁ 

 

TEMAT WARSZTATÓW 

 

ZAGADNIENIA 

 

TERMIN 

 

 

 

 

ROZPOZNAWA
NIE POTRZEB 

MIESZKAŃCÓW 

 

 

Ja obywatel/obywatelka 

w społeczności 

� założenia programu „Akademii”, 
� aktywność obywatelska –ścieżki, 
� ja obywatel/obywatelka między 

wyborami. 

 

23.02.2013 

(godz. 9-16) 

 

Jak identyfikować i 

badać potencjał, który 

drzemie w społeczności 

lokalnej? 

� refleksja nad potrzebami  różnych grup 
mieszkańców 

� kto może pomóc w rozpoznaniu 
potencjału miejsca, instytucji i ludzi? 

� kogo można zaangażować? 
� jakimi narzędziami zbadać potencjał 

tkwiący w społeczności? 

 

8.03.2013  
(godz. 13-20) 

9.03.2013 
(godz. 9-16) 

 

 

 

 

 

LIDEROWANIE I 
WSPÓŁPRACA 

W GRUPIE 

 

Jak inicjować i rozwijać 

współpracę w 

społeczności lokalnej? 

� dlaczego warto współpracować? 
� kto może być naszym partnerem - 

organizacja, przedsiębiorca, samorząd?  
� jak  przekonać partnera do współpracy i 

ją rozwijać? 
� jak poradzić sobie z trudnościami we 

współpracy? 
� kiedy współpraca jest partnerska?  – 

istota i warunki partnerstwa 

 

 

23.03.2013 

(godz. 9-16) 

 

Jak skutecznie 

współpracować w 

zespole? 

 

� działacz społeczny- lider czy animator 
� jak przebiegają fazy rozwoju zespołu i 

organizacji 
� jak skutecznie komunikować się  w 

zespole? 
� jak mobilizować i motywować ludzi do 

działania?  
� Jak radzić sobie z oporem przy 

wprowadzaniu zmian? 
� jak prowadzić owocne spotkanie? 

5.04.2013 

(godz.13-20) 

6.04.2013 

(godz.9-16) 

 

Praca metodą projektu 

� co to jest logika projektowa 
� jak dobrze przygotować diagnozę i trafnie 

określić cele i rezultaty 
� jak dobrać najlepsze działania  i stworzyć 

harmonogram?  

 
 

20.04.2013 
(godz.9-16) 



 

 

Jak założyć i prowadzić 

organizację pozarządową 

� co wybrać fundację czy stowarzyszenie? 
� jak zarejestrować organizację 

pozarządową w KRS? 
� o czym należy pamiętać prowadząc 

organizację? 

 
 

11.05.2013 
(godz.9-16) 

 
JAK MOŻNA SIĘ ZGŁOSIĆ? 

 
Rekrutacja obejmuje dwa etapy: 
 
1. Dostarczenie formularza zgłoszeniowego dostępnego na stronie projektu 
www.samorzadzinicjatywa.pl i w siedzibie Fundacji BIS do dnia 8 lutego 2013 roku. Formularz 
dostarczyć można osobiście lub: pocztą: na adres Fundacja Biuro Inicjatyw Społecznych, ul. 
Krasickiego 18 I p., 30-503 Kraków, mailem: bartosz.rodacki@bis-krakow.pl, faxem: 12 412-15-24. 
 
Przed wysłaniem formularza zgłoszeniowego prosimy o zapoznanie się z treścią „Regulaminu 
Akademii Aktywności Społecznej i Obywatelskiej”.  

 
2. Rozmowy kwalifikacyjne od 12 do 14 lutego 2013 roku.  
Godziny i terminy rozmów będą ustalane indywidualnie ze zgłoszonymi osobami. Ogłoszenie 
wyników rekrutacji najpóźniej do 17 lutego 2013 roku.  
 
Warunkiem uczestnictwa w programie jest zgłoszenie się minimum dwóch deklarujących 
współpracę ze sobą osób reprezentujących jedno środowisko, grupę lub organizację (optymalnie 
3-4 osoby) oraz zadeklarowanie przez uczestnika udziału w warsztatach oraz przygotowanie pracy 
zaliczeniowej (np. projekt, plan rozwoju organizacji, plan wydarzenia). Z uczestnikami zostaną 
podpisane KONTRAKTY regulujące zobowiązania uczestników i organizatorów. Każdy uczestnik, 
który spełni warunki udziału w programie otrzyma Zaświadczenie „Akademii Aktywności Społecznej 
i Obywatelskiej”. Dla uczestników przewidujemy poczęstunek podczas warsztatów oraz materiały 
edukacyjne i szkoleniowe, kontakt z opiekunem grupy. Program „Akademii Aktywności Społecznej i 
Obywatelskiej” realizowany jest w ramach projektu „Samorząd z inicjatywą” finansowanego z 
Polsko-Szwajcarskiego Programu Współpracy.  

Dodatkowych informacji na temat rekrutacji i programu udziela: Koordynator projektu Bartosz 
Rodacki bartosz.rodacki@bis-krakow.pl, telefon (012) 412-15-24, 418- 00-77 oraz informator w 
Dzielnicowym Centrum Obywatelskim w każdy wtorek w godzinach od 16.00-19.00, Biuro Rady i 
Zarządu Dzielnicy XIV w os. Dywizjonu 303 nr 34, Kraków. 


